
 
 

 
 
 

Freedom Dolphins Buddy Program 
 

The  Big  Buddy  Program  encourages  team  cohesion  and  spirit  while 
welcoming new swimmers onto the team.  Swimmers ages 11‐18 can be big 
buddies, swimmers 10 and under can be  little buddies.   Every  little buddy 
will be matched with a big buddy.  Both swimmers are encouraged to cheer 
for  each  other  during  meets  and  participate  in  a  Fun  Friday  Practice 
together.  
 
I would like to participate in the Buddy program: 

Swimmers Name:   
Swimmers Age:   

Requested Buddy:   
 
 

• Please note that requests are not guaranteed.  
Swimmers will be notified as soon as possible. 
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